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Te felicitam, ai ales caietul perfect!

De ce are copilul tdu nevoie de acest caiet?
Pentru cd scrisul nu incepe cu litere. Incepe
CuU miscarea.

Majoritatea copiilor invatd sd traseze mereu
in aceeasi directie, cu o singurd mana.

Asta poate duce, in timp, la:

- rigiditate n scris

- oboseald rapidd

- inversarea literelor

- frustrare

Structura caietului:
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Informatii
despre linii

Linia'sg rotunjeste.
Nu arlolturi
Miscarea oste ling.

Spatiu de Moot
.—\
exprimare a

satisfactiei

De ce lucrul cu ambele maini este atat
de valoros?

Ce face diferit acest caiet?
Schimbd directia. Schimbd mana.
Copilul Tnvatd sd traseze:

- de sus in jos si de la stnga la dreapta

- cu mdna preferatd
- cu ména mai putin folositd
- uneori cu ambele mdaini deodatd

Astfel, miscarea nu mai depinde de
cum este asezatd foaia.

Copilul nu memoreazd o singurd
schemd, ci invatd sd se adapteze.

~ Titlul
paginii
Exercitiu

pe liniaturi
scolare

De ce acest caiet este diferit de altele?

Pentru cd:

Pentru cd ajutd creierul sd lucreze mai
bine, atunci cand copilul foloseste
ambele maini simultan prin creerea de
conexiuni intre cele doud emisfere ale
creierului.

Asta Inseamnad:

- dezvoltd ména
- pregdteste creierul
- sustine increderea

Nu este doar un caiet ,, dragut™.

Este un instrument esential pentru primii

- mai bund coordonare
- mai multd atentie
- mai mult autocontrol

Aceasta nu este joacd intdmpldtoare.
Este invdtare prin miscare, asa cum
recomandd educatia modernd.

Sfaturi pentru tine, drag pdrinte

Nu corectezi fiecare linie.

Iti lasi copilul s& exploreze.

il incurajezi cu fraze scurte:
.Imi place cat de atent estil”
,Ce frumos ai ales culoarea!”

ani ai copilului

Exemplu de exercitiu:

Prima cerintd:

- Folositi maGna dreaptd pentru a
trasa doud linii.

A doua cerinta:

- Folositi ména stdngd pentru a
trasa urmdatoarele doud linii.

- Folositi ambele mdaini si trasati
doud linii.

Continuati asemdndtor, modificGnd
numarul de linii. Purtati discutii cu
copilul despre experienta avutd.
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"Linia dreaptd stie unde ¥

merge.
Ea merge inainte, urca si
coboarad.

Linia uneste doud puncte.
Traseazda cu o mana si apoi
cu cealaltd. Ce simti?

G



icala
[ ] °

1vert

talas

izon
]

.r o (] ° m o . )

o : . S

0 coe ' e me e
-m [} " ) ° . °




[

Liniile se tin de mana.
Merg impreuna.

Le legi una de alta.
Pastrezi forma.
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